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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

         Учебный план среднего общего образования фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся; определяет перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы по 

классам и учебным годам. 

     Учебный план в 10-11 классах реализуется через УМК, представленные в федеральном 

перечне учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне (на основе социально-экономического 

профиля): математика и обществознание. 

   Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (обязательная часть) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 К 

Математика 

и информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 

математического 

анализа; 

• геометрия; 

• вероятность 

и статистика 

У 544 Э 

Информатика Б 68 К 

История: 
Б 136 К 



Общественно-

научные 

предметы 

• история России; 

• всеобщая история 

Обществознание У 544 Э 

География Б 68 К 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 136 Э 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Э 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 Т 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 136 Т 

Индивидуальный проект 

 

34 ЗП 

ИТОГО 2516  

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

направлена на индивидуализацию содержания образования и поддержку профильной 
направленности, реализуется через элективные курсы по выбору учащихся. 

         Исходя из образовательной политики школы и согласно мониторинговым 
исследованиям среди обучающихся 9-х классов, планирующих продолжить обучение в 
школе на уровне среднего общего образования, в качестве дополнительных предметов (по 
выбору) были определены следующие: 

 

Русский язык – 1 час  

Курс по русскому языку «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» предполагает 

углублённое повторение сведений о русском языке, полученных в  средних классах, 

1.Подготовка к ЕГЭ по русскому языку ЭК 1/34 1/34 

2.Обучение сочинениям разных жанров ЭК  1/34 

3.Основные вопросы математики в ЕГЭ ЭК 1/34 1/34 

4.Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ ЭК 1/34 1/34 

5.Техническое черчение ЭК 1/34  

6.Методы решения физических задач ЭК 1/34 1/34 

Итого  5 6 



закрепление правописных и речевых навыков, обогащение учащихся сведениями 

коммуникативного плана, применение полученных знаний и умений в собственной речевой 

практике; повышение орфографической и пунктуационной грамотности учащихся, уровня 

речевой культуры, подготовка к успешной сдаче ЕГЭ по русскому языку.  

Литература – 1 час 

           Элективный курс по литературе «Обучение сочинениям разных жанров» призван 

помочь обучающимся обобщить знания по литературе, завершить формирование умений 

работать с текстом художественных произведений и литературно-критических статей, 

совершенствовать умение оперировать теоретико-литературными понятиями и терминами 

как инструментом анализа в их связи с конкретными темами сочинений и заданиями. 

Математика – 2 часа 

            Курсы «Основные вопросы математики в ЕГЭ» ориентирован на расширение 

базового уровня знаний учащихся по математике, является предметно-ориентированным и 

дает учащимся возможность познакомиться с интересными, нестандартными  методами 

решения уравнений, проверить способности к математике. Вопросы, рассматриваемые в 

курсе, выходят за рамки обязательного содержания. Вместе с тем, они тесно примыкают к 

основному курсу. Поэтому данный элективный курс будет способствовать 

совершенствованию и развитию важнейших математических знаний и умений, 

предусмотренных школьной программой. 

 

Биология – 1час  

           Цель элективного курса «Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ» 

- содействовать  формированию прочных  знаний  по общей  биологии, умений и 

навыков  решения задач   для  сдачи  ЕГЭ. Обобщить, систематизировать, расширить и 

углубить знания учащихся, дать ученику возможность реализовать свои интеллектуальные 

и творческие способности, имеющиеся знания и умения в других областях деятельности 

при выполнении проектной работы, дать ученику возможность оценить свои склонности и 

интересы к данной области знания. 

 

Техническое черчение – 1 час 

                Введение курса «Техническое черчение» обусловлено необходимостью обучения 

школьников умениям анализировать форму предмета, развивать все виды мышления, 

соприкасающиеся с графической деятельностью школьников, прививать культуру 

графического труда. Данный курс направлен на развитие пространственного и логического 

мышления, пространственных представлений, а также на развитие творческого мышления. 

 

Физика – 1час  

           Цель элективного курса «Методы решения физических задач» - 

содействовать  формированию прочных  знаний  по физике, умений и навыков  решения 

задач   для  сдачи  ЕГЭ. Обобщить, систематизировать, расширить и углубить знания 

учащихся, дать ученику возможность реализовать свои интеллектуальные и творческие 

способности, имеющиеся знания и умения в других областях деятельности при выполнении 

проектной работы, дать ученику возможность оценить свои склонности и интересы к 

данной области знания. 



Недельный учебный план                                                                             

универсального профиля СОО                                                                                   

при шестидневной учебной неделе 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

• геометрия 
Б  3  3 

• вероятность 

и статистика Б  1  1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Элективные курсы 
5 6 

1.Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 



2.Обучение сочинениям разных жанров 1 1 

3.Основные вопросы математики в ЕГЭ 1 1 

4.Тригонометрия 1 1 

5.Техническое черчение 1  

6.Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ  1 

7.Методы решения физических задач  1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 

       Организация образовательной деятельности определена в календарном учебном 

графике МОУ Васильевская СШ, утвержденном приказом по школе от 30.08.2024 г. № 103 

-од.  

Обучение  в 11 классе  осуществляется в режиме шестидневной учебной недели в одну 

смену.  

Продолжительность учебного года для учащихся 11 класса 33 учебные недели. 

Продолжительность уроков в 11 классе  определена в календарном учебном графике МОУ 

Васильевская СШ, утвержденном приказом по школе от _.08. 2023 г. № _-од.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки для учащихся 11 класса– 37 часов. 
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